
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

＜材料＞ ゼリーカップ５個分 

オレンジジュース  ２００ｃｃ 

   砂糖        大さじ３ 

   ゼラチン      大さじ１ 

  水         ２５ｃｃ 

  生クリーム     １００ｃｃ 

  牛乳        １００ｃｃ 

  

 

※ 出来上がりが２層になる不思議なゼリーです。 

ぶどうジュースでも作ることができます。 

マジカルゼリー 

 
（作り方） 

① ゼラチンに水を入れて混ぜ、ふやかしてお

く。 

② 鍋にオレンジジュースを入れて火にかけ、  

砂糖と①を入れて溶かす。 

③ ボウルに生クリームと牛乳を入れて、１０

回程度混ぜる。（混ぜすぎないようにする。） 

④ ③に②を入れて、数回混ぜる。 

  （混ぜすぎると分離します。） 

⑤ ゼリーカップに④を入れ、冷蔵庫で冷やし  

固める。 


